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Introduccién

La evaluacion del contenido de minerales en mani de Cérdoba en la Ultima década ha proporcionado

informacion relevante para la caracterizacion de este alimento desde un punto de vista nutricional a la vez que

ha permitido asegurar los bajos niveles de elementos considerados téxicos como lo son el arsénico, plomo y

cadmio entre otros. Asimismo, el sostenimiento de estudios de evaluacién en diferentes campafas ha

demostrado la excelente calidad de esta economia regional y ha contribuido al posicionamiento en el exterior

por el agregado de valor que surge de la informacién disponible. Es de interés presentar en este trabajo los

valores de contenido nutricional de mani de la campafia 2010 en retrospectiva en los Ultimos afios.

Objetivos

Analizar los elementos nutrientes y traza de mani confiteria de Cordoba de muestras representativas de la

campafa 2010. Establecer y verificar los valores de metales pesados. Comparar resultados obtenidos con los

disponibles de campafias anteriores y evaluar eventuales tendencias.

Materiales y Métodos

Se analizaron un total de 19 muestras de mani confiteria por duplicado las cuales fueron colectadas y tratadas

en las facilidades del INTA-Manfredi con metodologia desarrollada por los autores en estudios previos.

Anélisis

Las mediciones fueron efectuadas por espectrometria de plasma de acoplamiento inductivo con deteccién por

espectrometria de masas (ICP-MS). Se oper6 a 1350 W de potencia de plasma, con conos para aplicaciones

ambientales en dos condiciones:

A) Modo convencional para los elementos: Li, B, Hg y Tl.

B) Celda de colision/reaccién (CCT) gas He/ 7% H2 para: P, Mg, Ca, Cr, Mn, Fe, Co, Ni, Cu, Zn, As, Se, Sr, Rb,
Mo, Cd, Ba y Pb.

Se dispone de resultados previos por AAS (Espectrofotometria de absorcién atémica).

Resultados y Discusion

Los resultados obtenidos para la campafia 2010 se presentan en las Tablas 1 y 2 para elementos a nivel de

nutrientes esenciales y trazas. De los elementos traza no se detectan Se, Cr y V en las condiciones actuales de

medicion.

Tabla 1: Resultados de elementos esenciales. Concentracion en mg/kg.
24Mg 31P 39K 44Ca  55Mn 56Fe 65Cu 66Zn

Promedio 1917 4287 6503 502 17,95 26,19 12,78 31,85
sSD 101 273 530 104 1,61 407 243 341
Vmax 2183 5085 7634 685 20,77 32,18 17,40 3891
Vmin 1741 3856 5426 287 1534 18,02 852 2257

Tabla 2: Resultados de elementos traza. Concentracién en mg/kg.

7Li 11B 27AI 59Co 60Ni 85Rb  88Sr 95Mo 137Ba
Promedio 975 10,14 10,13 004 157 389 481 434 3384
SD 652 214 651 001 043 054 102 122 1,03
Vmax 26,19 16,48 29,84 005 292 481 721 740 6,07
Vmin 244 732 060 003 083 28 240 236 143

Los elementos toxicos Cd, Hg, Tl, Pb y As fueron relevados. No se detectan As, Hg y Tl (cantidad minima
detectable: 63, 3 y 1 nanogramo por gramo respectivamente) y los valores medios de Cd y Pb son menores a
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50 ng/g, los cuales representan valores muy inferiores a los considerados de riesgo para consumo humano.
Estos valores son consistentes con los que han sido observados a través de distintas campafias.

La figura 1 muestra la evolucién de la composicion mineral para muestras de mani analizadas en los Gltimos
afios. Debe aclararse que éstas no corresponden a un Unico cultivar. Aln asi se destacan algunas tendencias.

Figura 1: Resultados de elementos esenciales y trazas en mg/kg, medidos por AAS * e ICP-MS.
A) Elementos nutricionales mayoritarios, B) oligoelementos, C) otros elementos traza presentes.
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No se evidencian cambios significativos en los resultados encontrados para los elementos presentes a bajos
niveles aun cuando se utilizaron distintas metodologias analiticas durante el periodo de comparacion. Sin
embargo, para algunos elementos como el Ca, P, Sr, Rb y Ba se observa una ligera tendencia en descenso
ante lo cual se piensa que puede atribuirse al agotamiento paulatino del suelo. Por otro lado, se encuentra leve
aumento en los niveles de Ni y Mo posiblemente presentes a nivel de trazas en los fertilizantes. Se observa un
pequefio incremento en los valores medios de Cd. La mayor variacion exhibida se observa en el contenido de
K, Fe y Zn; los cambios debidos al traslado de las zonas de cultivo de mani o al tratamiento del suelo podrian
explicar estas fluctuaciones.
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